
 

Healthand Wealthfrom Medicinaland Aromatic Plants 

(Tıbbi ve Aromatik Bitkilerden Sağlık ve Zenginlik) 
Covid-19 ve diğer yaygın hastalıklardan dolayı hem hastalıklara karşı vücudu korumak, hem 
de iyileşmek adına başvurulan bitkisel tedavi yöntemleri vardır. 

 Birçok aktarın bulunduğu ve bitkisel açıdan zengin bir coğrafya olan ülkemizde, halk arasında 
nesilden nesile geçen bitkisel ilaçlara, şifalı tarifleri bulabilirsin. 

 Vücut kendini iyileştirmeyi, tamir etmeyi bilir.  Vücudumuza ihtiyacı olan besini verin. 
İnsanlar her zaman bitkisel tedavilerden faydalanabilir. Önemli olan hasta olmayı 
beklemeden, doğru beslenerek ve şifalı bitkilerin gücünden faydalanarak öncesinde tedbirli 
olup önlem almaktır. 

Hastalık ortaya çıkmadan önlemek çünkü kronik hastalıkları önlemek hastalık ortaya çıktıktan 
sonra tedavi etmekten çok daha kolaydır. Bitkisel tedavi yöntemleri hastalıkları önlemede ve 
bağışıklığı güçlendirmede önemlidir. 

Velilerimiz destek olmak için grubumuza üye olursa sevinirim  

https://www.facebook.com/groups/770476933794921  

https://www.instagram.com/health_wealth_from_plants/ 

https://twitter.com/healtha05009574 
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